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BIG-Label – Projekt Hoffnung ist dabei 
In diesem Jahr begann unsere Jugend – wie 
viele andere in NRW – mit der Arbeit am BIG-
Label. Diese Initiative, 2012 in NRW entstanden, 
hat zum Ziel, lebendige Jugendgruppen vor 

Ort zu schaffen, Jugend und 
Ortsgemeinde zu vernetzen 
und soziales Engagement zu 
fördern. Der Jugendvertreter 
für den Ausschuss ist bestimmt, 
der Jugendmentor gewählt, 

die ersten BIG-Jugendstunden gehalten – die 
Zertifizierung kann kommen! 
 
Interesse bei Gemeinden wächst 
Die Idee des ADRAshops weckt nach und nach 
das Interesse von Gemeinden. Im Januar 
stellten wir das Projekt ausführlich der 
Adventgemeinde Lüdenscheid auf ihrer 
Klausurtagung im Bergheim Mühlenrahmede 
vor. Mittlerweile gibt es grünes Licht für 
konkretere Planungen. Auch zwei weitere 
Anfragen erreichten uns. Um das Projekt 
vorzustellen und Gemeinden zu informieren, 
kommen wir gerne vorbei, laden aber genauso 
gerne interessierte Gemeindeglieder und 
Gemeinden ein, das Projekt bei einem 
persönlichen Besuch kennenzulernen.  
 
Gesundheitsmomente 
Für uns als STA hat(te) Gesundheit von Anfang 
an einen hohen Stellenwert. 2013 soll für Projekt 
Hoffnung deshalb ein „Jahr der Gesundheit“ 
werden. Eine Idee dazu ist der 
Gesundheitsmoment im Gottesdienst: Für 
einige Minuten wird praktisch oder theoretisch 

ein kurzes Gesundheitsthema 
eingebracht und ausprobiert. 
Von Ingwer-Zitronen-Tee über 
kalte und warme Armbäder, 
Atemübungen, Hafermilch 
und Trockenfrüchte war 
bisher eine ganze Menge  
Abwechslungsreiches dabei. 
Wir sind gespannt, was das 
Jahr uns noch so bringt… 

 
ADRAshop geht in die zweite Runde 
Nachdem sowohl die Finanzen als auch die 
Anzahl der Mitarbeiterinnen stimmen, haben 
wir in Abstimmung mit ADRA und der NRW-
Vereinigung den dreijährigen Mietvertrag, der 

zum Sommer ausläuft, um drei weitere Jahre 
verlängert. Das war für uns von Anfang an 
nicht abzusehen, und es erfüllt uns mit großer 
Freude, dass wir mit vollem Einsatz und Gottes 
Hilfe so erfolgreich für Menschen und für das 
Reich Gottes arbeiten können. 
 
Hope Channel dreht Reportage 
Im Februar bekamen wir Besuch vom Hope 
Channel, der unter der Leitung von Anja 
Lehmann eine Reportage über die Arbeit des 
ADRAshops drehte. Mitarbeiter und Kunden 
gaben Interviews und das Fernsehteam 
machte Probe- und echte Einkäufe. Wir sind 
natürlich sehr gespannt auf das Ergebnis, das 
in den nächsten Monaten im Hope Channel zu 
sehen sein wird. Infos gibt es im Programmheft. 

 
 
Studienfahrt NRW startet im ADRAshop 
Unter der Leitung von Costel Cosman und 
Adrian Rebega startete Ende März die NRW-
Studienfahrt, bei der besondere Gemeinde-
projekte in ganz Deutschland besucht werden. 
Der Gottesdienst im ADRAshop mit 
anschließender Präsentation und Film machte 
den Auftakt. Es war wie immer schön, vom 
Projekt zu berichten und durch die Fragen und 
Anmerkungen auch wieder Denkanstöße für 
unsere weitere Arbeit zu bekommen.  
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